% ’I,smss

WRESTLING

IFEDERATION

09.02 Wettkampfkategorien und Gewichtsklassen

30.06.2020 / zV

1. Aktive Manner und Frauen getrennt

1.1 Gewichtsklassen (M, FS) 60/65/70/75/80/86/97/U97 kg (8 Gewichte)
1.1 Gewichtsklassen (M, GR) 60/65/70/75/80/86/97/ U97 kg (8 Gewichte)
1.1 Gewichtsklassen (F, LF) 50/55/60/65/U65 kg (5 Gewichte)

1.2 Kampfzeit

1.3 Alter

1.4 SM

2. Junioren

1.2 Gewichtsklassen (M)

2.2 Kampfzeit

2.3 Alter

2.4 SM

3. Kadetten

3.1 Gewichtsklassen

3.2 Kampfzeit

3.3 Alter

Maximale Gewichtstoleranz fur Turniere: 2 kg.

2 Perioden a 3 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,,Aktive“: 21 Jahre und alter.
Junioren sind an Aktivwettkampfen startberechtigt.

Alter Frauen: ab 13 Jahren (ab 12 Jahren mit Erlaubnis des
Trainers und der Eltern)

ja

Manner und Frauen getrennt

55/60/65/70/75/80/86 /86 kg (8 Gewichte)

2 Perioden a 3 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,, Junioren: 18, 19, 20 Jahre.
Startberechtigung bei Einzelwettkdmpfen:
Aktiv- und Juniorenwettkampfe.

ja
Manner und Frauen gemischt

38/42147/53/60/66/74/U74
Keine Gewichtstoleranz zulassig.

2 Perioden a 2 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,Kadetten®: 15, 16, 17 Jahre.
Startberechtigung an Einzelwettk&mpfen: Kadetten-Wettkampfe.
Ab 16 mit Erlaubnis des Trainers und der Eltern bei Junioren-
wettkampfen (nur Manner).



3.4 SM

4. Jugend A

4.1 Gewichtsklassen

4.2 Kampfzeit

4.3 Alter

4.4 SM

5. Jugend B

5.1 Gewichtsklassen

5.2 Kampfzeit

5.3 Alter

5.4 SM

6. Piccolo

6.1 Wettkampfsystem

ja

Madchen + Knaben gemischt
31/34/38/42/47/53/60/U60

2 Perioden a 2 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,,Jugend A“: 12, 13, 14
Jahre. Startberechtigung an Einzelwettkampfen: Jugend A —
Wettkampfe, ab 14 Jahren mit Erlaubnis des Trainers und der
Eltern an Kadettenwettkampfen.

ja

Madchen + Knaben gemischt

variabel, Einteilung der Gewichte nach der Abwaage durch

den Veranstalter

* Empfehlung Freistil

» Alle Teilnehmenden werden auf 100 Gramm genau
ausgewogen und nach Gewicht aufsteigend sortiert.

» Das Gewicht des leichtesten Kindes plus ca. 8-12% davon
ergeben die erste Gewichtsklasse.

+ Das Gewicht des nachst schwereren Kindes plus 8-12% davon
ergeben die zweite Gewichtsklasse, etc.

+ Die Gewichtsklassen sind in kg (z.B. 32.6kg) anzugeben.

* Es sollen mindestens 6 Medaillenséatze vorhanden sein.

2 Perioden a 2 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,Jugend B*: 9, 10,11 Jahre.
Startberechtigung an Einzelwettkampfen: Jugend B — Wettkampfe,
ab 11 Jahren mit Erlaubnis des Trainers und der Eltern Jugend A
Wettkampfe.

nein

Madchen und Knaben gemischt

variabel, Einteilung der Gewichte nach der Abwaage durch

den Veranstalter

» Empfehlung Freistil

» Alle Teilnehmenden werden auf 100 Gramm genau
ausgewogen und nach Gewicht aufsteigend sortiert.

» Das Gewicht des leichtesten Kindes plus ca. 8-12% davon
ergeben die erste Gewichtsklasse.



6.2 Kampfzeit

6.3 Alter

6.4 SM - Teilnahme

» Das Gewicht des néchst schwereren Kindes plus 8-12% davon
ergeben die zweite Gewichtsklasse, etc.

» Die Gewichtsklassen sind in kg (z.B. 32.6kg) anzugeben.

* Es sollen mindestens 6 Medaillensatze vorhanden sein.

2 Periode a 2 Minuten mit 30 Sekunden Pause zwischen den
Perioden. Mit maximalem Verletzungsunterbruch von 3 Minuten.

Altersgrenze der Lizenzkategorie ,Piccolo®: 6, 7, 8 Jahre.
Startberechtigung an Einzelwettkampfen: Piccolo-Wettkampfe.

Keine!

7. Swiss Wrestling - Alterklassen

Piccolo
Jugend B
Jugend A
Kadetten
Junioren
Aktive
Frauen

6 - 8Jahre
9 - 11 Jahre
12 - 14 Jahre
15 - 17 Jahre
18 - 20 Jahre
21 Jahre und alter
13 Jahre und alter

Die Gruppierung der Meisterschaften ist wie folgt:

Aktive und Kadetten und Frauen Freistil am selben Wochenende oder Tag
Aktive und Kadetten Greco am selben Wochenende oder Tag

Junioren, und A-Jugend Freistil am selben Wochenende oder Tag
Junioren und A-Jugend Greco am selben Wochenende oder Tag

Auf Antrag des Veranstalters an den ZV kdnnen die offenen Frauenmeisterschaften auch
zusammen mit den JugendA/Juniorenmeisterschaften ausgetragen werden.



